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Klimaneutral gedruckt  der Umwelt zuliebe.

Bundesverband 
Herzkranke Kinder e.V. (BVHK) 

Wir schenken Familien mit herzkranken 
Kindern Mut & Zuversicht!

Um unsere Arbeit zu finanzieren, sind wir auf Spenden 
angewiesen. Helfen ist ganz einfach, beispielsweise 
können Sie:

	� bei Ihren Geburtstagen oder sonstigen Anlässen um 
Spenden statt um Geschenke bitten, z.B. auch auf 
Facebook oder Instagram,
	� Tombolas und Spendenaktionen organisieren,
	� mit Ihren Freunden/MitarbeiterInnen an einem Benefiz-
lauf teilnehmen oder selbst einen veranstalten.
	� eine Spende verschenken: www.bvhk.de/geschenk

Sprechen Sie uns einfach an, wenn Sie sich für 
herzkranke Kinder einsetzen möchten.

Bundesverband Herzkranke Kinder e.V. (BVHK) 
Vaalser Str. 108, 52074 Aachen
Ansprechpartnerin: Hermine Nock

	 info@bvhk.de	 	 0241-91 23 32
	 www.bvhk.de	 	 0241-91 23 33
	 www.herzklick.de
	 herzkranke.kinder	 	 bvhk.de
	 bvhkde

Spendenkonto 
Bank: 	 Sparkasse Aachen
IBAN: 	DE93 3905 0000 0046 0106 66
BIC: 	 AACSDE33 
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Deutsches 
Zentralinstitut 
für soziale 
Fragen (DZI)

Zeichen für
Vertrauen

Wir sind als gemeinnützig anerkannt 
(Vereinsregister Amtsgericht Aachen VR 
2986) und werden seit vielen Jahren für 
unsere sparsame und satzungsgemäße 
Mittelverwendung mit dem DZI-Spenden-
siegel ausgezeichnet.

Wir schenken Mut und Zuversicht
Die Kuschelpuppe Rosi aus unserem Mut-mach-Paket half 
Lisa (Name geändert), ihre zweite Herz-OP besser zu bewältigen.

Lisa

Rosi

Was wir tun
Ein herzkrankes Kind in der Familie bedeutet teils lange 
Krankenhausaufenthalte und ständige Sorge, große emo
tionale, aber auch finanzielle Belastungen. Die herzkranken 
Kinder müssen wiederholte Fehlzeiten in der Schule und 
ständige Sonderbehandlung ertragen, die Geschwister füh-
len sich oft als sogenannte „Schattenkinder“. 



Wer wir sind
Der BVHK ist ein Zusammenschluss von ca. 3.000 Familien 
in zahlreichen bundesweiten Elternvereinen bzw. Regional-
gruppen. Wir kümmern uns um Menschen jeden Alters, die 
mit angeborenem Herzfehler leben.

Wem wir helfen
	E Etwa jedes 100. Kind wird mit einem Herzfehler gebo-

ren, das sind ca. 7.500 Kinder pro Jahr.

	E Allein 4.500 davon benötigen einen bzw. mehrere Ein-
griffe am offenen Herzen.

	E Diese Kinder haben einen lebenslangen Weg vor sich. 
Und die Eltern und Geschwister gehen diesen Weg mit. 
Sie setzen sich voller Energie, Mut und Fantasie für ihre 
herzkranken Kinder ein, damit sie ein möglichst gutes 
und unbeschwertes Leben führen können. Wir helfen 
ihnen dabei.

Wie unsere Unterstützung konkret aussieht
	E Betroffene und Angehörige informieren und beraten,

	E Sozialrechtliche und psychosoziale Hilfen leisten,

	E Ansprechpartner in Selbsthilfe, Klinik und Nachsorge 
vermitteln,

	E Verbesserungen im gesundheitspolitischen Bereich 
durchsetzen,

	E Sport- und Begegnungsprogramme (Reiter- und Segel-
woche) organisieren,

	E kleine Roboter (AV 1-Avatare) herzkranken Kindern 
zur Verfügung stellen, die wegen ihrer Herzkrankheit 
länger nicht zur Schule gehen können,

	E Peerberatung bieten: herzkranke Erwachsene beraten 
Jugendliche mit Herzfehlern in schwierigen Lebensla-
gen.
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Angebote für die ganze Familie

Mit unseren 
pfiffigen kleinen 
Robotern/Ava-
taren bekom-

men herzkranke 
Kinder einen 

„direkten Draht 
in ihre Klasse“.


